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La Federación Mundial de Terapeutas Ocupacionales (WFOT, por sus iniciales en 
inglés) se une a la celebración de los cincuenta años del Colegio Colombiano de 
Terapia Ocupacional.

La Federación Mundial de Terapeutas Ocupacionales es una organización interna-
cional no gubernamental, formada en 1952 para impulsar la Terapia Ocupacional y 
promover, educar y proteger el trabajo de las y los terapeutas ocupacionales de cada 
uno de los países miembros de manera diversa, científica y organizada.

Una de las iniciativas de colaboración más significativas de la Federación es la reali-
zada en alianza con la Organización Mundial de la Salud -OMS. Entre sus actividades 
conjuntas se encuentran las relacionadas con las áreas de discapacidad y rehabilita-
ción, salud mental, tecnología de asistencia, envejecimiento y curso de vida, recur-
sos humanos y clasificaciones internacionales, como la Clasificación Internacional del 
Funcionamiento, la Discapacidad y la Salud (CIF), la Clasificación Internacional de 
Enfermedades y la Clasificación Internacional de Intervenciones en Salud.

En 1976, el Colegio Colombiano de Terapia Ocupacional –entonces llamado Aso-
ciación Colombiana de Terapia Ocupacional– fue el tercer país de América Latina en 
vincularse a la Federación Mundial de Terapeutas Ocupacionales, con el fin de apoyar 
los avances en las normas básicas de la educación y proponer vínculos activos con los 
diferentes programas de formación en Terapia Ocupacional que operaban en ese mo-
mento en Colombia.

Las contribuciones del Colegio Colombiano de Terapia Ocupacional y de sus diferen-
tes delegadas en todos estos años han permitido visualizar el trabajo de la asociación 
en forma colaborativa y permanente con la Federación Mundial. Entre las actividades 
más importantes podemos mencionar la participación en las reuniones de los consejos 
mundiales, en una de las cuales, en el año 2016, Colombia fue el país anfitrión en la 
ciudad de Medellín. También, su participación en diferentes proyectos de investigación 
y actividades de desarrollo permanente de la Federación ha permitido a otros miembros 
conocer de cerca el trabajo que hace Colombia en forma cumplida, activa y permanen-
te, para aportar a los diversos objetivos de la WFOT.

Las integrantes de la delegación colombiana, en sus diferentes momentos, así como 
otras colegas colombianas han tenido una activa participación en la revisión y traducción 
de documentos, haciendo parte de la comisión de lengua hispana que organiza la Fede-
ración. Ello ha sido clave para aumentar el acceso a los recursos de la organización a las 
y los terapeutas del mundo hispanohablantes. Las delegadas también han participado en 
la coordinación del foro virtual OTION, en donde terapeutas de diferentes países pueden 
entablar diálogos relacionados con sus prácticas e inquietudes profesionales. 

Desde hace más de cuatro años, dos terapeutas ocupacionales de Colombia forman 
parte, por elección en reunión del Consejo Mundial, del Comité Ejecutivo y la coordi-
nación de proyectos de la Federación Mundial de Terapeutas Ocupacionales. Liliana 
Álvarez, como coordinadora del Programa de Investigación, y Margarita González, 
como vicepresidenta del Comité Ejecutivo. 

Diferentes terapeutas de Colombia participan en la revisión y edición del Boletín de 
la WFOT, aportando así al fortalecimiento de su calidad.
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El Colegio Colombiano de Terapia Ocupacional, igualmente, forma parte de la Con-
federación Latinoamericana de Terapeutas Ocupacionales -CLATO, organización que 
es miembro asociado de la Federación y propende por articular la formación, los prin-
cipios éticos, la reflexión acerca de la ocupación como derecho de las personas, me-
diante sus aportes a la inclusión y a la justicia social en América Latina.

Deseamos al Colegio Colombiano de Terapia Ocupacional muchas felicitaciones y 
éxitos en sus valiosas actividades presentes y futuras.
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