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Resumen

A través de una línea del tiempo se exponen hechos significativos en la 
historia del Colegio Colombiano de Terapia Ocupacional. Esta se elaboró 
como parte de un trabajo de grado en la Universidad Nacional de Colom-
bia, el cual tuvo como objetivo revisar y reportar hallazgos en el archivo 
histórico del Colegio y de dicha Universidad. Se rastrearon y clasificaron 
documentos de archivo histórico y se recurrió a la validación con actores 
clave. La línea del tiempo expone una breve muestra de lo encontrado en 
ese proceso. Como reflexión del grupo de estudiantes, la agremiación es 
una herramienta social para la construcción colectiva y dinámica desde 
procesos democráticos y críticos.

 
PalabRas clave: Terapia Ocupacional, asociaciones profesionales, historia

abstRact

Significant events are exposed through a timeline in the history of 
the Colegio Colombiano de Terapia Ocupacional. This was prepared 
as part of an undergraduate degree at the Universidad Nacional de 
Colombia, whose objective was reviewing and reporting findings in 
the historical archive of the College and of the university. Historical 
archival documents were tracked and classified, and validation was 
performed with key stakeholders. The timeline exposes a brief sample 
of what was found in this process. The reflection of the group of 
students is that professional organizations are a social tool for collective 
and dynamic construction from democratic and critical processes. 
 
KeywoRds: Occupational Therapy, professional organizations, history

Resumo

Através de uma linha do tempo, são expostos eventos significativos na his-
tória do Colegio Colombiano de Terapia Ocupacional. Este foi elaborado 
como parte de um projeto de graduação da Universidad Nacional de Co-
lombia, cujo objetivo foi revisar e relatar descobertas no arquivo histórico 
do Colégio e da referida universidade. Documentos históricos de arquivo 
foram rastreados, bem como classificados, e a validação foi feita com ato-
res chaves. A linha do tempo expõe um resumo do que foi encontrado nes-
se processo. Conforme refletido pelo grupo de estudantes, as associações 
profissionais são uma ferramenta social de construção coletiva e dinâmica, 
a partir de processos democráticos e críticos. 

PalavRas-chave: Terapia Ocupacional, associações profissionais, história
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La línea de tiempo y las apreciaciones que aquí se presentan son producto de nues-
tra labor académica en clave histórica, llevada a cabo durante la segunda mitad del 
año 2022 en la asignatura  Trabajo de Grado del Programa de Terapia Ocupacional 
de la Universidad Nacional de Colombia. Nos centramos en rastrear y clasificar algu-
nos elementos documentales como actas y cartas del Colegio Colombiano de Terapia 
Ocupacional (CCTO) que contribuyeron a dar claridad sobre sus recorridos, trans-
formaciones, retos, logros y alcances en materia de gestión y agremiación, desde su 
creación hasta hoy en día.

Realizamos la construcción de la línea del tiempo con el fin de exponer de manera 
sencilla y atractiva el proceso constante y dinámico que ha tenido la agremiación a 
lo largo de su historia. Para ello, realizamos una revisión de los archivos históricos 
de la Asociación/Colegio Colombiano de Terapia Ocupacional (ACTO/CCTO); pos-
teriormente, depuramos la información según su importancia y la pertinencia para el 
trabajo, y seleccionamos hechos relevantes que son parte de la historia y la gestión del 
Colegio. Para completar y validar algunos hallazgos, así como la construcción de la 
línea, recurrimos a entrevistas con terapeutas ocupacionales que han participado en 
la gestión del Colegio durante años. 

Es importante resaltar que la línea del tiempo aquí presentada no da cuenta de la 
totalidad del trabajo realizado por la Asociación –ahora Colegio–, por lo que es nece-
sario seguir redescubriendo la historia de esta organización, escuchando a sus prota-
gonistas a lo largo del tiempo, revisando a profundidad cada uno de los documentos 
que reposan en el archivo y entendiendo el desarrollo de la profesión desde una pers-
pectiva política, colectiva y social.

Aun desde esta fotografía parcial, los hitos expuestos nos hacen pensar que el sen-
tido de agremiación ha estado presente desde los primeros años de la formación pro-
fesional en Terapia Ocupacional en Colombia, en los discursos, los principios y los 
ideales que impulsaron a las mujeres pioneras a forjar los cimientos de la Asociación y 
a hacer presencia en los espacios que hoy nos convocan. También, ha estado presente 
en los territorios y los programas, en las formas de concebir y hacer que producen eco 
en las aulas y las instituciones.

De igual manera, el significado de agremiación se configura en cada estudiante y 
cada profesional que hace parte del colegiado. Así, desde lo singular hacia lo plural, 
el sentido y el significado de la agremiación se convierten en herramientas para la 
movilización de saberes, intenciones y sentires colectivos hacia el cambio, hacia trans-
formaciones sociales, políticas y culturales gestadas desde una Terapia Ocupacional 
situada en las realidades, atenta a responder a las necesidades emergentes y orientada a 
construir paz, gremio y, a su vez, a develar con el mundo diversas formas de ser y hacer.

Por lo anterior, consideramos relevante, para llegar a nuevos rumbos, conocer los 
sentidos, los significados, las procedencias y las realidades sobre las cuales se configu-
ró el Colegio y en las que nos situamos actualmente. Porque, llevar a cuestas nuestra 
historia, las narrativas, los saberes y la pasión que acompañan nuestro quehacer, nos 
permite escuchar a las personas, las veredas, los ríos, las comunidades, las llanuras, el 
campo y las urbes; nos permite tejer el presente para hablar de futuro pensando en un 
país más justo, equitativo y en camino hacia la paz.
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